
雨上がりの部活動  

５月１４日（木）、昼休みには雷が鳴り、雨も降っていましたが、放課後の部活動時にはすっか

りやみ、晴れ間がのぞいてきました。体育系の部員たちの声が聞こえ始めた頃、校舎の間から「DJY」

のかけ声が聞こえてきました。とても大きく元気なかけ声だったので、新鮮で一緒にジョギングし

たくなりました。 

 

また、グラウンドでは、野球部が倉敷工業高校からいただいた用具で練習をしていました。今年

度、初めて立ち上がった野球部は経験者もいますが、初心者も多く、学校の用具だけでは十分では

ありませんでした。そのようなところを倉敷工業高校のご厚意で部員全員がグローブを付け安全に

練習できるようになりました。ありがとうございました。生徒たちの声が放課後、校内に響くこと

を大変嬉しく、感慨深く感じています。 

昼休憩にレクリエーション！ 

３年生が昼休憩にレクリエーションを楽しんでいました。 

社会人となってからの余暇活用はとても大切です。余暇の過ご

し方が充実することで仕事への集中やストレス発散が可能にな

り、就労継続と安定が図られると言われています。 

今回、生徒たちの｢もっと体を動かしたい！｣という願いが実

現しました。ルールを守って楽しみましょう！ 


