
3 年生が調理実習 

校内をいつものように散策していると、「どこからか、いい匂い・・・」。つられて、向か

ったのが、調理室。３年生環境コースの生徒たちが調理実習中でした。メニューは「皿うど

ん・ウィンナー･チーズ餃子・牛乳ゼリー」。皿うどんは野菜たっぷりの具だくさん皿うどん。

ウィンナー・チーズ餃子は四角い餃子の皮を使い、ウィンナーとチーズをはさんだら、折り

紙のように折って焼きあげました。サクサクの食感に仕上がりました。 

お互い協力して、予定時間内に完成。お誘いに甘えて私も飛び入り参加をさせてもらいま

した。一つのテーブルをぐるっと囲んで、みんなでおいしくいただきました。 

保護者の皆様も、是非お楽しみに。きっとご家庭でも腕をふるってくれることと思います。 
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