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 １０月も後半になり、秋本番の様相です。朝晩も「涼しい」から「寒い」と感じるようになっ

てきました。季節の変わり目は体調管理が難しく、風邪をひく生徒も出てきています。風邪をひ

かない過ごし方や、病気になった時にはひどくならないための過ごし方など、ご家庭でも話題に

してみてください。 

 

 

 

 １０月１６日（火）に保護者１８名、教職員３名で職場見学を行いました。   

今回は玉野市の「宮原製作所」、児島の就労継続支援 A 型事業所「ハーモニ

ー」、「菅公学生服倉敷工場」の３か所を見学しました。３か所とも本校が現

場実習・就労でお世話になっている事業所です。 

 宮原製作所は船のエンジン部分の製造を行っている会社で、障害者雇用を考え

始めた頃は清掃業務のみを考えていたそうですが、工場内の床にこぼれる油など

の液体をワイパーで集めて処分する作業があることに気づかれ、清掃の応用とし

て本校の生徒に可能な作業が工場内にもあるのではないかというところから工

場内での作業を業務内容にすることが始まったそうです。本校の卒業生もさび止

めの塗料を塗る作業など任されていました。 

 ハーモニーでは、清掃を任されているジーンズホールや店舗を案内してい

ただき、感染症を防ぐような手だてをしながら清掃されていることや、施設

外就労のこと、今年はハーモニーから１名一般就労ができ

たことなどお話しいただきました。そして、運営されてい

る喫茶で作られたおいしいお弁当もいただきました。 

菅公学生服倉敷工場では、工場内を案内していただき、

菅公学生服の独自性なども交えて、学生服のできる様子と、実習や就労にお

いて考えられる作業等のお話をいただきました。工場内は大型の機械が導入

されて自動化の進んだ様子も見られましたが、まだまだ人の作業で行われて

いる工程も多くありました。 

１日を終えて印象に残ったのは、「障害者だから」と先入観をもたずに「その人自身」を見て、

どんな仕事ができるかを考えるのだと言われたことです。また、指示の仕方についても「その人

が分かるように伝えるには？」と考えることが、結局は職場全体の誰に対しても分かりやすい指

示になり、ミスが減ることにもつながり、会社のためになったというお話もありました。 

お忙しい中ご参加くださった保護者の皆様、ありがとうございました。また、アンケートにも

ご協力くださり、ありがとうございました。 

進路だより  

PTA 職場見学 
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 ９月に行われた前提実習の結果、３年生の多くが求人票をもらえることに

なりました。会社から（非公開の）求人票が届いた人から応募書類（履歴書）

の作成に入り、応募を進めています。   

履歴書を書くのはなかなか一筋縄ではいかないもので、ほんの少しの書き

間違えや書き損じで何枚も書き直しをする人が少なくありません。何日もかけて放課後等に一生

懸命書いて完成させていきます。３年生のこの時期には毎年見られる光景ですが、この努力がよ

い結果につながることを信じてみんな頑張っています。時には宿題として家で書くこともありま

す。保護者の方にご協力をいただく場合もあると思いますので、気持ちの面等フォローをお願い

します。 

 また、進路に関する手続きは企業側の事情等により期間に差が出ます。「友達には求人票が来

たのに自分にはまだだ…」など、不安になることもあるかもしれませんが、学校と相談しながら、

焦らず一つ一つ確実に進んでいきましょう。 

 

 

 

 ３年生は就労に向けた手続きの他に、卒業後の生活にスムー

ズに移行するための準備もしています。昨年度から始めている

ナビゲーションブックの作成です。 

 PTA 新聞等でもご紹介していますが、ナビゲーションブック

は、自分のセールスポイントや苦手なところ、周囲の方に配慮

（支援）してもらいたいことをまとめて１枚のシートにしたも

のです。ご家庭の協力もいただきながら、進路先（実習先）の方

に自分をわかってもらえるように作っています。 

 今年度からは、１・２年生もナビゲーションブックの作成を始めています。１年生、２年生の

今の段階での自分についてのナビゲーションブック。まずは自分の長所（セールスポイント）を

挙げていくところから進めています。週に１コマの授業なので多くの時間は取れませんが、自分

のことをじっくり振り返ることは大切です。ご家庭でも話題にしていただき、自分では気がつか

ない長所等アドバイスいただければと思います。 

 

 

 

 

・１１月 ５日（月）～１１月２２日（木）２年生現場実習・３年生就労前（前提）実習 

・１１月 ８日（木）PTA 研修 

１１月の行事予定 

卒業時の移行に向けて 

３年生は今・・・ 


